
保護者各位 

令和 5年 11月 27日 

新 星 保 育 園 

園長 蒲池 知佳子 

 

 

朝のマラソンについて 

 

 

１２月４日(月)から朝のマラソンを始めます。 

 

 子ども達が一斉に園庭を走るには限りがあるため、以下の通り高宮小学校の

校庭もお借りして２カ所に分散して実施します。 

 

毎朝９時１０分から走り始めますので、遅くとも９時までの登園にご協力を 

お願い致します。 

子ども達が寝不足や朝食抜きにならないよう、体調管理も併せてよろしく 

お願い致します。 

 

 

●実施期間：２０２３年１２月４日(月) ～ 来春頃まで 

 

● 〃 時間：９時１０分 ～ １０分程度 ※朝９時までに登園して下さい 

 

● 〃 場所：ゆ り・き く組：高宮小学校々庭 

 

      ばら・すみれ組：保 育 園 々 庭 

 

 

※毎朝の健康観察(体温・体調)をモバイルで必ずお知らせ下さい 

 

※マラソンは毎日行う予定ですが、行事やそれぞれのクラス計画等により 

実施しない場合もあります。 


